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ВОЗРАСТ НАСТУПЛЕНИЯ ДЕЕСПОСОБНОСТИ ГРАЖДАН В 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ – ПРОБЛЕМА ИЛИ ВОЗМОЖНОСТЬ РАЗВИТИЯ? 

 
Аннотация: Статья посвящена исследованию гражданского права в области наступления 

дееспособности несовершеннолетних лиц. В текущей работе анализируется причины и возраст 

наступления дееспособности несовершеннолетних лиц, социальная значимость и роль несовершеннолетних 

дееспособных лиц, а также возможные последствия. Делается вывод о пробелах в законодательстве и 

предлагаются пути решения. 

Ключевые слова: гражданский кодекс; дееспособность; возраст; эмансипация; ранний брак. 

 

V. M. Arsentiev 1, V. K. Protasova 1 
1 Irkutsk State Transport University, Irkutsk, Russian Federation 

 

THE AGE OF THE ONSET OF LEGAL CAPACITY OF CITIZENS IN THE 

RUSSIAN FEDERATION – A PROBLEM OR AN OPPORTUNITY FOR 

DEVELOPMENT? 
 

Abstract: The article is devoted to the study of civil law in the field of the onset of legal capacity of minors. 

The current work analyzes the causes and age of the onset of the legal capacity of minors, the social significance 

and role of minors capable persons, as well as possible consequences. The conclusion is made about gaps in 

legislation and solutions are proposed. 
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Каждый человека обладает возможностью, которая установлена на 

законодательном уровне, лично осуществлять свои права и обязанности без согласия 

третьих лиц. В Российском праве данное действие несет название «дееспособность 

гражданина». 

Дееспособность является одним из видов правосубъектности, в состав которой 

помимо дееспособности включают также правоспособность и деликтоспособность [6]. 

Термин «дееспособность» раскрывается в ч. 1 ст. 21 Гражданского кодекса Российской 

Федерации (часть первая) (далее – ГК РФ): «Способность гражданина своими действиями 

приобретать и осуществлять гражданские права, создавать для себя гражданские 

обязанности и исполнять их (гражданская дееспособность) возникает в полном объеме с 

наступлением совершеннолетия, то есть по достижении восемнадцатилетнего возраста» 

[1].  

Вышеупомянутое определение содержит в себе основные признаки 

дееспособности: во-первых, это определенная способность человека на осуществление 

установленных норм правил; во-вторых, дееспособность возникает в двух случаях: 

вступление брак или наступление совершеннолетия гражданина. Вместе с тем, 

необходимо уточнить, что этот же законодательный акт устанавливает вдобавок еще один 

случай объявления дееспособности несовершеннолетнего лица в ч. 1 ст. 27 ГК РФ: 

«Несовершеннолетний, достигший шестнадцати лет, может быть объявлен полностью 

дееспособным, если он работает по трудовому договору, в том числе по контракту, или с 

согласия родителей, усыновителей или попечителя занимается предпринимательской 

деятельностью». На законодательном уровне лицам, достигшим шестнадцати лет 

разрешается самостоятельно совершать ряд аналогичных полномочий, совершаемые 

эмоционально и психологически взрослыми людьми. 

Вышеуказанные действия означают, что несовершеннолетнее лицо вправе 

самостоятельно решать вопросы, касающиеся имущественного и иного характера. 

Объявление или не объявление государством дееспособности несовершеннолетнего лица 
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связано с его возможностью заключать сделки и распоряжаться принадлежащим ему 

имуществом [4]. Иначе говоря, по мнению законодателя, достигли стабильного 

психоэмоционального и интеллектуального уровня, чтобы обладать практическими и 

теоретическими познаниями для участия в гражданском обороте. 

Является ли это ошибочным тезисом – вопрос открытый, на сегодняшний день 

полемика вокруг данной темы среди ученых не прекращается.  

Эмансипация в соответствии со ст. 27 ГК РФ объявляется по решению органа 

опеки и попечительства, при условии, что родители, усыновители или попечитель дадут 

на это свое согласие (при отсутствии вышеуказанных лиц – по решению суда). Мотив 

такого решения – дать со стороны государства независимость и самостоятельность в 

гражданском обороте индивиду. С одной стороны, лицо станет экономически активен и 

займет место в трудовой нише, что пойдет на пользу государства, с другой стороны, 

можно выделить основную причину этого процесса, отсутствие денежных средств в семье 

эмансипированных лиц, которые вынуждает их к раннему взрослению. 

В то же время, законодатель позволяет несовершеннолетним лицам брать через 

«посреднических» лиц (родители, опекуны, усыновители) на себя ответственность уже с 

шести лет в соответствие с ч. 2 ст. 28 ГК РФ, а именно, совершать мелкие бытовые 

сделки; сделки, направленные на безвозмездное получение выгоды, не требующие 

нотариального удостоверения либо государственной регистрации; сделки по 

распоряжению средствами, предоставленными законным представителем или с согласия 

последнего третьим лицом для определенной цели или для свободного распоряжения, - 

что носит название дееспособность малолетних. 

Опираясь на частичную дееспособность малолетних, можно сказать, что это 

оптимальная модель ведения процесса совершения гражданских действий: 

несовершеннолетнее лицо, полностью не достигшее зрелого развития, должна находиться 

под опекой законных взрослых представителей.  

Наступление дееспособности в случае вступления в брак – применяемая практика, 

которая оговорена в ч. 2 ст. 21 ГК РФ. Законодательные акты уточняют, что не каждое 

несовершеннолетнее лицо может вступить в брак, а лишь лица, достигшие возраста 

шестнадцати лет и при наличии уважительных причин в соответствие с ч. 2 ст. 13 

Семейного кодекса Российской Федерации [2]. При этом каждый субъект Российской 

федерации вправе устанавливать собственными законами меньший возраст, чем возраст 

шестнадцать лет. Наше мнение по этому поводу выражается в том, что ранние браки 

вредят экономическом и семейному строю страны. 

Однако говорить о правильности дозволения подобной практики затруднительно. С 

одной стороны, некоторая половина людей спешит получить свободу и независимость от 

старшего поколения, возлагая на себя ответственность взрослых людей, с другой стороны, 

уступка эмоционально-подростковой эйфории.  Тем не менее разные стороны этого 

вопроса приводят к бракоразводному процессу, нарушая, итак шаткий институт семьи в 

Российской Федерации. 

 По данным Росстата, вступивших в брак в 2020 году составляет 5,3%, 

бракоразводный процесс в том же году 3,9% [7]. Впрочем, это не является сенсационной 

информацией. Несовершеннолетние лица в силу нехватки знаний, материального 

обеспечения и образования не могут построить качественные и продолжительные по 

времени семейные ячейки, что делает их действия не разумными и безответственными. 

Дееспособность – это не только способность осуществлять гражданские права и 

обязанности, но и способность здраво оценивать возможные исходы событий, нести 

ответственность и осознавать последствия своих деяний. В совокупности факторов, это, в 

большей части, зависит от возраста человека и его жизненного и профессионального 

опыта, что делает дееспособность несовершеннолетних лиц – «недействительной». 

Несомненно, говорить, что каждый человек в общественном строе становится 

автоматически зрелым, как умственно, так и эмоционально в восемнадцать лет, – 
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нерационально, как и говорить, что каждый тридцатилетний человек является постулатом 

однозначной взрослости. Это индивидуальный подход к каждому человеку. Вместе с тем, 

если проанализировать мироощущения и биологическую составляющую определенную 

долю общества, можно увидеть тенденцию позднего взросления лиц до двадцати лет. 

Например, исследовательская работа С. Н. Майоровой-Щегловы и С. Ю. Митрофановой 

по раннему взрослению выявила определенные данные по выборке: «Практически ¾ 

респондентов, чье детство продолжается, — это группа 18–19-летних (73,9%)», – 

сообщает нам исследовательская работа, – «Выявлено, что более четверти опрошенных 

считают, что с наступлением 18 лет их детство не закончилось» [5]. 

Большая часть опрошенных считает, что детство продолжается. В их числе 

оказались молодые юноши, что говорит об инфантилизации данной категории общества. 

Социальный инфантилизм угрожает нормальной работе всех структур общества тем, что 

индивиды, в частности, не берут на себя ответственность, им сложно адаптироваться и 

социализироваться без поддержки третьих лиц в окружающем мире, вследствие принять 

нормы и ценности такого мира [3]. В результате, таким лицам нужен «человек», который 

сможет не только решать за них, но и действовать. 

Гражданская дееспособность по ГК РФ не предусматривает подобные роли 

поведения в отношении уже дееспособных лиц, достигших восемнадцати лет, либо же 

эмансипированных по ряду причин. 

Итогом, например, является перекладывания на незрелых личностей проблемы 

зрелых личностей. 

Подводя результаты по положению объявления дееспособности по достижению 

совершеннолетия или эмансипации лиц, или по случаю вступления в брак сделан вывод: 

на сегодняшний день наблюдается «позднее взросление» у большинства лиц, что не 

может предусматривать дееспособность в отношении таких лиц, а следствие совершение 

такими лицами гражданских прав и обязанностей самостоятельно, при этом не каждый 

субъект общества не достигший восемнадцати лет готов нести обязанности и 

ответственность за совершенные деяния. Для решения данной проблемы необходимо 

пересмотреть нормативные акты в отношении возраста субъектов, а также 

дополнительные исследования для выявления оптимального возраста объявления 

дееспособности граждан Российской Федерации.  
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