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Аннотация. Статья исследует возможность внедрения нового сервиса для клиентов железнодорожного 

транспорта, направленного на ускорение доставки грузов. В основе сервиса лежит применение современных 

технологий, позволяющих оптимизировать процесс движения вагонов. Для выбора наиболее эффективного 

решения, в статье проводится сравнительный анализ существующих методов ускорения доставки грузов, с 

выделением их преимуществ. Внедрение новой услуги позволит повысить прибыльность подразделений ОАО 

«РЖД».  

В научной статье авторами рассмотрены вопросы, технологии перевозки скоропортящихся грузов в 

специализированных контейнерах сервисом «Холодный экспресс». Описана технология контейнерных перевозок 

железнодорожным транспортом, в частности сервиса «Холодный экспресс», и подход к выбору мест 

размещения контейнерных площадок на примере данной технологии, представлена рейтинговая оценка   

проекта по сравнению с автомобильным транспортом.  

Новая технология исключает необходимость маневрирования вагонов для погрузки-выгрузки на станциях. 

Вместо этого, погрузка контейнеров осуществляется непосредственно во время технологических остановок 

поезда на крайних путях станций по маршруту следования. Для этой операции используются специальные 

механизмы – ричстакеры или фронтальные погрузчики.  

Регулярные рейсы «Холодного экспресса» позволяет создать стабильную логистическую цепочку для 

доставки скоропортящихся грузов железнодорожным транспортом. Это позволит: снизить стоимость 

продукции, повысить качество скоропортящихся грузов, сократить затраты на обработку «холодных» 

контейнерных поездов. Такая технология обеспечит более эффективную и экономичную доставку 

скоропортящихся грузов по железной дороге.  

Ключевые слова: Железнодорожный транспорт, технология, Холодный экспресс, скоропортящиеся 

грузы, перевозка грузов, услуга, эффективность перевозки, сокращения сроков доставки грузов. 
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Abstract. The article studies the possibility of introduction of a new service for railway transport clients, aimed 

at acceleration of cargo delivery. The service is based on the use of modern technologies that allow to optimize the 

process of movement of wagons. To choose the most effective solution, the article conducts a comparative analysis of the 

existing methods of accelerating the delivery of goods, with the allocation of their advantages. Introduction of the new 

service will increase profitability of subdivisions of JSC «RZD».  

In the scientific article the authors consider the issues, technology of transport of perishable goods in specialized 

containers service «Cold Express». The technology of container transportation by rail, in particular the service «Cold 

Express», and the approach to the choice of locations of container sites on the example of this technology are described, 

the rating of the project in comparison with road transport is presented.  

The new technology eliminates the need to manoeuvre wagons for loading and unloading at stations. Instead, the 

containers are loaded directly during the train’s technological stops at the station’s terminals along the route. For this 

operation, special mechanisms are used - richstakers or front loaders.  

Regular flights «Cold Express» allows to create stable logistics chain for delivery of perishable goods by rail. 

This will: reduce the cost of production, improve the quality of perishable goods, reduce the cost of processing «cold» 

container trains. This technology will ensure more efficient and cost-effective delivery of perishable goods by rail.  

Keywords: Railway transport, technology, Cold express, perishable goods, cargo transportation, service, 

transportation efficiency, reducing cargo delivery times. 

 

 



Введение 

Скоропортящиеся грузы – это грузы, которым требуется определенный температурный 

режим и ускоренная доставка. Из-за значительного удаления мест добычи данного груза до 

мест потребления, дальность перевозки железнодорожным транспортом скоропортящихся 

грузов часто оказывается достаточно большой (например, если отправлять данный груз из 

Владивостока до Москвы, дальность перевозки составит 9305 км., учитывая погрузку-

выгрузку и операции на опорных станциях, время доставки составит 17 суток). Таким образом, 

главной причиной перехода груза на другие виды транспорта является длительный срок их 

доставки, а также оформление перевозочных документов с использованием сложной схемы, 

что препятствует благовременной отправке груза [1, 7].  

Сегодня ОАО «РЖД» и ее компании-партнеры внедряют ускоренные контейнерные 

поезда (далее – УКП) [2]. Помимо традиционных перевозок грузов, в сфере железнодорожных 

услуг наблюдается активное развитие новых сервисов, призванных удовлетворить различные 

потребности клиентов. Также развиваются услуги, такие как «Грузовой экспресс», «Зерновой 

экспресс», «Холодный экспресс», перевозка мелких партий грузов в почтово-багажных 

вагонах. Эти сервисы позволяют оптимизировать логистические процессы, сократить время 

доставки и повысить эффективность работы предприятий [2, 8]. 

В данной статье будет рассмотрена технология услуги «Холодный экспресс», а также 

преимущества и недостатки при переходе на данный вид услуг по сравнению с 

автомобильным и железнодорожным транспортом. Приведены основные требования для 

создания оптимальной контейнерной площадки и пример её размещения на станции Зуй 

ВСЖД.  

Технология «Холодный экспресс» 

«Холодный экспресс – это новая и эффективная технология, которая позволяет 

перевозить грузы, требующие температурного режима и контроля с высокой скоростью (она 

сопоставима с автомобильным транспортом). Технология представляет собой передвижение 

рефрижераторного контейнерного поезда по расписанию наравне с пассажирскими, с 

остановками на опорных станциях с боковой отгрузочной площадкой, где производят замену 

рефрижератора не больше, чем за час.  

Ключевым элементом новой технологии является исключение маневровых операций по 

подаче вагонов к местам погрузки-выгрузки. Погрузка контейнеров в этом случае происходит 

прямо на станции во время технических остановок поезда. Она осуществляется при с помощи 

ричстакеров или фронтальных погрузчиков. Эта процедура реализована на крайних путях 

станций, расположенных на маршруте следования поезда.  

Регулярное движение поездов «Холодный экспресс» создает стабильную логистическую 

схему доставки скоропортящихся грузов железнодорожным транспортом. Благодаря этому, 

грузы доставляются быстрее, чем автомобильным транспортом [3, 6]. Но стоит заметить, что 

также реализовано снижение себестоимости перевозок за счет: 

– Уменьшение времени оборота платформ и рефрижераторных контейнеров; 

– Снижение расходов на подачу/уборку вагонов (кроме начальных и конечных станций); 

– Оптимизации маршрутов перевозок. 

В данное время «Холодный экспресс» следует по маршруту Санкт-Петербург – Москва 

– Владивосток, который приведен на рисунке 1. 



      

 
Рис. 1. Маршрут следования поезда «Холодный экспресс» 

 

Сергей Петрович Вакуленко, директор Института управления и информационных 

технологий Российского университета транспорта, в своем интервью для журнала «Гудок» 

говорит о перспективах и направления развития технологии «Холодный экспресс»: «… можно 

выделить транспортный коридор «Север – Юг», соединяющий Россию с Азербайджаном, 

Ираном и Индией, транспортные коридоры «Россия – Средняя Азия», маршруты снабжения 

продовольствием северных и удаленных территорий (ХМАО – Юрга, Якутия, Коми и т.д.) для 

включения их в логистические цепочки поставок продуктов питания жителям этих регионов» 

[4, 9]. 

Также в ходе реализации технологии «Холодный экспресс» производится упрощение и 

ускорение оформления документов. Рассмотрим это на примере доставки рыбы (схема 

приведена на рисунке 2). 

 
Рис. 2. Схема мероприятий по ускорению оформления документов и снижению административных 

барьеров на примере доставки рыбы «Холодным экспрессом» 

 

Рейтинговая оценка способов доставки скоропортящихся грузов 

Главным конкурентом железнодорожной перевозки скоропортящихся грузов является 

автомобильный транспорт [5, 10]. Чтобы объективно оценить преимущества и недостатки 

каждого вида транспорта, авторами была проведена сравнительная оценка по ключевым 

критериям, представленных в таблице 1. Данный анализ позволит выявить наиболее 

эффективные решения для перевозки скоропортящихся грузов. 



 

Таблица 1 – Расчет оценок трех видов доставок скоропортящихся грузов 
Наименование 

критерия 

Весомост

ь 

Оценка Оценка с учетом веса 

Ж.д 

транспор

т 

Холодны

й 

экспресс 

Автомобильны

й транспорт 

Ж.д 

транспор

т 

Холодны

й 

экспресс 

Автомобильны

й транспорт 

 

Расходы на 

перевозку 

0,4 8 7 4 3,2 2,8 1,6 

Время доставки 0,1 3 8 8 0,3 0,8 0,8 

Удобство 

оформления 

документации 

0,1 4 6 8 0,4 0,6 0,8 

Периодичность 

отправлений 

0,1 4 8 8 0,4 0,8 0,8 

Удобство 

погрузки/выгрузк

и груза 

0,1 4 4 8 0,4 0,4 0,8 

Доступность 

доставки в любую 

точку 

0,1 6 6 9 0,6 0,6 0,9 

Безопасность 0,1 9 9 4 0,9 0,9 0,4 

Итого 6,2 6,9 6,1 

 

«Расходы на перевозку» – автомобиль – более бюджетный вариант для перевозки грузов, 

чем поезд. При перевозке сервисом «Холодный экспресс» осуществляется корректировка цен 

для повышения конкурентоспособности [5, 11-12]. 

«Время доставки» – цель сервиса «Холодный экспресс» заключается в скоростной 

доставке грузов. 

«Удобство оформления документации» – несмотря на то, что оформление документов 

для автомобильных перевозок как правило проще и быстрее, чем для железнодорожных, 

сервис «Холодный экспресс» делает этот процесс более удобным и оперативным.  

«Периодичность отправлений» – автомобильный транспорт и сервис «Холодный 

экспресс» получили по 7 баллов, так как технология «Холодный экспресс» реализована для 

повышения частоты отправлений, чего, в свою очередь, не требует автомобильный транспорт. 

В отличие от железнодорожного транспорта, автомобильному не нужно накапливать груз.   

«Удобство погрузки/выгрузки груза» – автомобильный транспорт предоставляет более 

удобные условия для погрузки и выгрузки грузов, чем железнодорожный транспорт.  

«Доступность доставки в любую точку» – автомобильный транспорт обладает большей 

мобильностью, чем железнодорожный и сервис «Холодный экспресс».  

«Безопасность» – по безопасности железнодорожный транспорт уступает только 

воздушному и водному.  

Результаты рейтинговых оценок для трех случаев представлены в виде диаграммы на 

рисунке 3. 

При сравнении трех способов доставки, наиболее эффективным оказался сервис 

«Холодный экспресс». Его скорость и надёжность в транспортировке продуктов питания, 

требующих особых условий хранения, делают его лучшим выбором для этой задачи. Если бы 

для грузоотправителя большую роль играли такие критерии как: удобство выполнения ПРР и 

возможность доставки в любую точку, то лидирующее место в рейтинге занял бы 

автомобильный транспорт. Его гибкость в плане маршрутов и времени доставки позволяет 

оперативно реагировать на изменения в потребностях клиентов. Но при перевозе 

скоропортящихся грузов большое значение имеет срок доставки и стоимость перевозок. В 

этом случае «Холодный экспресс» выигрывает благодаря  своей специализации на перевозке 

скоропортящихся грузов и оптимизированной логистики[7, 13]. 



 
Рис. 3. Анализ рейтинговых оценок 

 

Выбор места для контейнерной площадки 

Основные требования для создания оптимальной контейнерной площадки: 

– Достаточное пространство для реализации  расширения железнодорожных путей; 

– Доступ к электроснабжению, либо в перспективе возможность его подключить; 

– Площадка должна находиться на участке не менее 25 метров в ширину и 400 метров в 

длину, при этом примыкая к крайнему пути; 

–Длина путей не менее 1050 м, с возможностью при необходимости их увеличения; 

– Расположение недалеко от города или в его пределах (это необходимо для удобства 

доступа к контейнерной площадке); 

– Удобство подъезда для грузового транспорта; 

– Отсутствие уклонов на пути погрузки/выгрузки, не должен превышать 0,0025 [3, 14-

15]. 

Чтобы реализовать проект «Холодный экспресс» на выбранной станции необходимо: 

1) Укладка дополнительных съездов и перенастройка стрелочных переводов. Это 

позволит обеспечить беспрепятственное движение контейнерных поездов и предотвратить 

возникновение заторов на станции; 

2) Определение оптимального варианта электрификации реконструируемого пути, что 

позволит обеспечить стабильную работу электрофицированного пути, гарантируй 

бесперебойное движение поездов с контейнерами; 

3) Строительство новой площадки для обработки крупнотоннажных контейнеров. 

Площадка должна быть оборудована ричстакерами и иметь удобное примыкание к 

железнодорожному пути для эффективной и безопасной работы; 

4) Установка мачт наружного освещения. Обеспечит круглосуточную работу станции 

и безопасность сотрудников, работающих на площадке; 

5) Строительство въездов/выездов с площадки на автомобильные дороги. Это позволит 

обеспечить беспрепятственный доступ автотранспорта для доставки и вывоза контейнеров; 

6) Создание контрольно-пропускных пунктов, ограждений, шлагбаумов, ворот и т.д., 

что обеспечит безопасность и порядок на территории станции, контролирую доступ на 

территорию;  

7) Приобретение ричстакера, гаража для него и мобильного здания для 

административных и бытовых нужд, для комфортных условий труда для персонала и позволит 

обеспечить эффективную работу станции [11, 12]. 
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Реализация этих мер позволит создать современный и эффективный логистический 

центр, способствующий развитию перевозок по системе «Холодный экспресс».  

На рисунке 4 представлена схема размещения планируемой площадки на станции Зуй 

ВСЖД. 

 
Рис. 4. Схема размещения компактной контейнерной площадки на станции Зуй ВСЖД 

 

Заключение 

Таким образом, технология «Холодный экспресс» имеет место быть на железной дороге. 

Она помогает повышать уровень конкурентоспособности железнодорожного транспорта 

среди остальных. Это выявлено за счет проведения анализа рейтинговых оценок по 7 

категориям, таким как: расходы на перевозку; время доставки; удобство оформления 

документации; периодичность отправлений; удобство погрузки/выгрузки груза; доступность 

доставки в любую точку; безопасность. В нём было показано, что транспортировка 

скоропортящихся грузов выгоднее и быстрее всего с использованием технологии «Холодный 

экспресс». Но для реализации этой услуги необходимо на станции реализовать 7 требований, 

которые, к сожалению, требуют капиталовложений, из-за чего и появляется необходимость 

принимать решение о целесообразности реализации этой технологии на станции. Также 

хочется отметить, что достижение целевых показателей от запуска поездов «Холодный 

экспресс» возможно только при выстраивании четкого взаимодействия между участниками 

перевозочного процесса [3]. 
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