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СТУДЕНЧЕСКОЕ ОБЩЕЖИТИЕ. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

 
Аннотация. Особое значение в воспитательной системе высших учебных заведений занимает организа-

ция внеучебной работы среди обучающихся, проживающих в общежитиях. В местах общего проживания сту-

денты приобретают навыки в межличностных отношениях и общении. Для успешного обучения, развития лич-

ности студентов и их активного взаимодействия очень важно создать и сохранить здоровую психологическую 

атмосферу в общежитии. Основная цель данной работы заключается в изложении опыта организации воспи-

тательной работы в студенческом общежитии факультета «Транспортные системы». В статье описыва-

ется деятельность деканата факультета, основные подходы и принципы организации внеучебной деятельно-

сти. Также представлены ключевые направления работы с молодежью, подчеркнута их роль в формировании 

личности. Описываются проблемы воспитания, затрагивается вопросы проживания и обучения иностранных 

студентов. Приводится региональный состав студентов, обучающихся на факультете. Большое внимание уде-

ляется вопросам споров и конфликтов, обсуждаются возможные решения различных студенческих проблем, а 

также затрагивается оценка социально-психологической атмосферы в общежитии. Описываются примеры 

успешных социальных мероприятий, направленных на сплочение коллектива, проявления активной жизненной 

позиции, самостоятельности, формирования навыков здорового образа жизни и успешную адаптацию. Пока-

зана роль студенческого самоуправления в вопросах социализации студентов к проживанию в общежитии. За-

трагивается вопрос значимости социальных сетей среди молодежи. В работе описывается система поощре-

ния. Ставятся дальнейшие задачи, формируются выводы. 
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STUDENT DORMITORY. EDUCATIONAL WORK 

 
Annotation. Of particular importance in the educational system of higher education institutions is the organiza-

tion of extracurricular work among students living in dormitories. In common areas, students acquire skills in interper-

sonal relationships and communication. For successful learning, development of students' personalities and their active 

interaction, it is very important to create and maintain a healthy psychological atmosphere in the dormitory. The main 

objective of this work is to present the experience of organizing educational work in the student dormitory of the Faculty 

of Transport Systems. The article describes the activities of the dean's office of the faculty, the main approaches and 

principles of organizing extracurricular activities. Also, key areas of work with young people are presented, their role in 

personality formation is emphasized. The problems of education are described, issues of accommodation and education 

of foreign students are touched upon. The regional composition of students studying at the faculty is given. Much attention 

is paid to issues of disputes and conflicts, possible solutions to various student problems are discussed, and the socio-

psychological atmosphere in the dormitory is assessed. Examples of successful social events aimed at team building, 

demonstration of an active life position, independence, formation of healthy lifestyle skills and successful adaptation are 

given. The role of student self-government in issues of students' socialization to living in a dormitory is shown. The issue 

of the importance of social networks among young people is touched upon. The work describes the incentive system. 

Further tasks are set, conclusions are formed. 
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Введение. Цель работы 

Общежитие – социальная среда, в которой студенты различных уровней воспитания сов-

местно проживают, учатся и развиваются. Из поступивших на факультет в 2024 году около 

85% абитуриентов нуждаются в найме койко-места на весь период обучения. В современных 

общежитиях созданы все необходимые условия для комфортного проживания, успешного 

обучения и отдыха. 

Воспитательная работа в местах общего проживания играет ключевую роль и влияет на 

формирование личности студентов, их социальной ответственности и готовности к взаимо-

действию.  



Цель данной работы заключается в изложении опыта организации воспитательной ра-

боты в студенческом общежитии факультета «Транспортные системы». 

Воспитательная деятельность 

При организации воспитательной работы в общежитии сотрудники деканата сталкива-

ются с рядом проблем. В первую очередь следует отметить разнообразие культур и традиций. 

Студенты факультета «Транспортные системы» представляют не только различные регионы, 

но страны (рис.1).  

 
Рис.1. – Региональный состав иностранных студентов, обучающихся на факультете 

 

Среди иностранных студентов доминируют выходцы из Узбекистана. Проживание сов-

местно с иностранными студентами в общежитии создает уникальные возможности для рас-

ширения кругозора, но также может порождать ряд специфических проблем. Различия в цен-

ностях, традициях, сложности в понимании русской речи при совместном проживании могут 

взывать как дискомфорт, так и раздражение. Проживание в общежитии всегда требует терпе-

ния, компромиссов и гибкости. Большинство обучающихся из других стран проживают в ком-

натах со своими соотечественниками. Менее 30% иностранцев живут в одной комнате с рос-

сийскими студентами, подобное расселение положительно влияет на взаимоотношения, раз-

витие языковых навыков, адаптацию и мотивацию к обучению. На факультетах постоянно 

проводятся личные встречи с иностранными студентами с целью выявления проблем и тре-

вожных факторов. В дальнейшем планируется проведение мероприятий, направленных на 

культурный обмен, где студенты смогут поделиться информацией о своих странах, традициях 

и культуре. Данные мероприятия помогут сформировать здоровую атмосферу уважения и вза-

имопонимания, найти общие интересы.  

Вне зависимости от национального признака при совместном проживании зачастую 

возникают споры из-за уборки комнаты, шума или неправильного использования общих про-

странств, мебели или техники. Конфликты в общежитии неизбежны, и их нужно решать кон-

структивно. Взаимоотношения между жильцами общежития в первую очередь должно осно-

вываться на уважении и умении слушать и слышать друг друга. Только четкие и обоснованные 

правила проживания помогают контролировать поведение жильцов и снизить количество кон-

фликтов. Каждую неделю деканатом предусматриваются проверки комнат с целью наблюде-

ния за проживающими. Важнейшим моментом в жизни общежития является безопасность 

проживающих в нем студентов. При нарушении правил проживания, проводятся беседы как с 

учащимися, так и с родителями, зачастую выдается индивидуальное задание с возможностью 

проработки и исправления своего проступка. При выявлении или с целью предотвращения 

нарастающих конфликтов деканом факультета организовываются открытые собрания. Сов-

местное общение помогает выявить проблемы и найти пути их решения. При необходимости 

жильцы могут обратиться за помощью напрямую в деканат. Сотрудники деканата выступают 

в роли нейтральных посредников в спорных ситуациях.  

Кроме этого, в ВУЗе регулярно проводятся групповые тренинги на тему разрешения 

конфликтов и развития навыков общения для первых, вторых курсов, что позволяет также 

снизить тревожность и напряжение среди обучающихся. Наличие специалистов, готовых 

прийти на помощь в трудных ситуациях, позволяет студентам чувствовать себя более спо-

койно. 



Для сплочения коллектива каждый месяц деканатом проводятся программы и меропри-

ятия, направленные на вовлечение студентов в социальные и культурные активности. К при-

мерам успешных социальных мероприятий можно отнести коллективные просмотры филь-

мов, квесты, музыкальные квизы. Личное общение с сотрудниками деканата и преподавате-

лями очень высоко ценится среди обучающихся. Регулярно проводятся экскурсии и выездные 

мероприятия. Выход на природу или в культурные места (театры, музеи) позволяет студентам 

лучше узнать друг друга вне стен общежития. Совместные праздники и спортивные соревно-

вания способствуют формированию дружелюбных отношений в коллективе. А проведение 

обучающимися самостоятельно подготовленных лекций и семинаров по актуальным вопросам 

(алкоголь, наркотики, эмоциональная нестабильность) помогают задуматься о своем образе 

жизни и о здоровье. Проживающие в общежитии активно участвуют в волонтерских проектах 

(субботники, сбор макулатуры), что позволяет формировать чувство общности и ответствен-

ности за место проживания.  

Несколько лет назад были созданы общие группы в социальных сетях. В данных груп-

пах студенты общаются, обращаются к друг другу за помощью, решают бытовые проблемы. 

Обучающимся зачастую проще общаться в социальных сетях. Группы носят также информа-

тивный характер и являются проводником между студентами и деканатом. Социальные сети 

ускоряют процесс организации встреч и мероприятий, позволяя быстро информировать обу-

чающихся.  

Особое значение в воспитательной работе имеет сотрудничество деканата с профкомом 

студентов и советом обучающихся. Данные структуры оказывают колоссальную помощь в ор-

ганизации быта и досуга. Кроме этого, на факультете действует программа наставничества 

(студенты старших курсов помогают первокурсникам адаптироваться в общежитии). Деканат 

выстроил систему поощрений. Каждый год проводится ряд конкурсов, формируется рейтинг 

активистов. Данная система стимулирует студентов к внеучебной деятельности, а похвала и 

признание успехов положительно влияет на самооценку.  

Заключение  
В заключении хочется отметить, что применение в воспитательной работе комплекс-

ного подхода, основанного на понимании и уважении, способствует не только улучшению вза-

имоотношений между студентами, но и созданию более гармоничной обстановки как в обще-

житии, так и в университете.  
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