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ОЦЕНКА ВОЗМОЖНОСТИ УСТРОЙСТВА ЖЕЛЕЗНЫХ И АВТОМОБИЛЬНЫХ 

ДОРОГ НА СОВМЕЩЕННОМ ЗЕМЛЯНОМ ПОЛОТНЕ 

 
Аннотация. Железные и автомобильные дороги являются основой наземного транспорта. Основным 

назначением дорог является удовлетворение потребностей в перевозках как грузов, так и пассажиров. Желез-

ные дороги обеспечивают большую часть этого процесса, но автомобильные перевозки имеют преимущество 

на относительно небольших расстояниях и в тех районах, где отсутствует железнодорожное сообщение. 

В пределах раздельных пунктов на железных дорогах и в границах населенных пунктов для автомобильных 

дорог устанавливаются особые требования, которые не рассматриваются в данной статье. 

Железные и автомобильные дороги являются важными объектами линейного проектирования. К основ-

ным элементам трассы этих сооружений относятся план, продольный профиль, а также земляное полотно. 

В данной статье предлагается производить сравнение требований к проектированию основных элемен-

тов новых дорог общего пользования по актуальным на дату публикации статьи нормативным документам, 

утвержденным Министерством строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации: 

СП 119.13330.2024 «СНиП 32-01-95 железные дороги колеи 1520 мм» и СП 34.133330.2021 «СНиП 2.05.02-85* 

Автомобильные дороги». 

Совместная работа обоих видов транспорта позволит сократить затраты на строительство, расши-

рить логистические маршруты и их функционал. Проектирование и строительство совмещенных дорог тре-

бует особого внимания и представляет собой сложнейшую транспортную систему. 

В статье рассмотрен пример положительного опыта реализации скоростной совмещенной автомобиль-

ной и железной дорог «Адлер – станция горноклиматического курорта «Альпика-Сервис» (пос. Красная Поляна). 
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ASSESSMENT OF THE POSSIBILITY OF CONSTRUCTING RAIL AND AUTOMOBILE 

ROADS ON A COMBINED GROUND SURFACE 

 
Abstract. Railways and highways are the backbone of land transport. The main purpose of roads is to meet the 

transportation needs of both goods and passengers. Railways provide most of this process, but road transport has an 

advantage over relatively short distances and in areas where there is no rail connection. 

Within the boundaries of separate points on railways and within the boundaries of settlements, special require-

ments are established for highways, which are not considered in this article. 

Railways and highways are important objects of linear design. The main elements of the route of these structures 

include the plan, the longitudinal profile, as well as the roadbed. 

In this article, it is proposed to compare the requirements for the design of the main elements of new public roads 

according to the regulatory documents relevant at the date of publication of the article, approved by the Ministry of 

Construction and Housing and Communal Services of the Russian Federation: Set of Rules 119.13330.2024 «Building 

codes and regulations 32-01-95 railways of 1520 mm gauge» and Set of Rules 34.133330.2021 «Building codes and 

regulations 2.05.02-85* Automobile roads». 

The joint operation of both modes of transport will reduce construction costs, expand logistics routes and their func-

tionality. The design and construction of combined roads requires special attention and represents a complex transport system. 

The article considers an example of a positive experience in the implementation of a high-speed combined auto-

mobile and railway «Adler – station of the Al’pika-Service mountain climate resort» (Krasnaya Polyana village). 
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Введение 

Совместная работа железных и автомобильных дорог играет важную роль в транспорт-

ной системе страны, обеспечивая эффективное и взаимовыгодное распределение грузов и пас-

сажиров [1, 2]. 



Сотрудничество между этими двумя видами транспорта может включать следующие за-

дачи [2, 3]: 

1. Интермодальные перевозки (процесс, при котором груз перемещается с использова-

нием нескольких видов транспорта): железнодорожный транспорт может обеспечивать пере-

возку грузов на длинные расстояния, а автомобильный – выполнять доставку «до подъезда», 

т. е. от железнодорожной станции до конечного пункта назначения. 

2. Логистические центры и терминалы: создание мультимодальных центров может по-

высить эффективность транспортной системы. Эти центры служат пунктами перегрузки для 

товаров, где они могут перемещаться с одного вида транспорта на другой. 

3. Координация расписания: согласование графиков движения поездов и автомобильных 

перевозок помогает уменьшить время простоя грузов и обеспечить своевременность доставки. 

4. Инвестиции и инфраструктура: улучшение автодорожной и железнодорожной инфра-

структур (включая строительство новых узлов и модернизацию существующих путей) может 

способствовать более эффективной интеграции. 

5. Технологические инновации: использование информационных технологий и систем 

управления транспортом (включая отслеживание грузоперевозок в реальном времени) помо-

гает оптимизировать виды транспортировки и улучшить координацию. 

6. Экологические преимущества: такое сотрудничество может способствовать сниже-

нию выбросов углекислого газа, поскольку больше грузов может перевозиться на большие 

расстояния по железной дороге, что является более экологическим способом по сравнению с 

автомобильным транспортом с двигателями внутреннего сгорания. 

Целью данной статьи является оценка возможности устройства железных и автомобиль-

ных дорог на совмещенном земляном полотне. 

 

Устройство дорог на совмещенном земляном полотне 

Устройство автомобильных дорог на совмещенном земляном полотне с железной дорогой 

– инженерное решение, которое позволяет более эффективно использовать пространство и сни-

зить затраты на строительство и обслуживание основных транспортных направлений [4, 5]. 

Вот основные моменты, которые необходимо учитывать при реализации такого проекта: 

1. Проектирование и планирование 

Анализ потребностей: необходимо провести детальный анализ транспортных потоков, 

чтобы определить необходимость и целесообразность совмещения трасс [6]. 

Стандарты безопасности: учитываются нормы и требования по безопасности для обоих 

видов транспорта, чтобы избежать аварийных ситуаций. 

Физическое разделение: обычно предусматривается физическое разделение (барьеры 

или ограждения), чтобы предотвратить выезд автомобилей на железнодорожные пути [7]. 

2. Инфраструктура и инженерные решения 

Ширина земляного полотна: совмещенное земляное полотно должно быть достаточно 

широким, чтобы вместить и железнодорожные пути, и автомобильные дорожные покрытия. 

Дренаж и водоотведение: необходимо грамотно спроектировать дренажные системы, 

чтобы предотвратить накопление воды, что может негативно повлиять как на авто-, так и на 

железнодорожное полотна. 

Основание: основание должно быть усилено, чтобы выдерживать нагрузки от транспорт-

ных средств и обеспечивать стабильность железнодорожных путей. Комплексная защита от 

опасных инженерно-геологических процессов в районе строительства железной и автомобиль-

ной дорог на совмещенном земляном полотне может обеспечить значительную экономию 

строительной стоимости. Нетрудно представить такие сооружения как защитная галерея или 

подпорная стенка, построенные для совместной защиты железной и автомобильной дорог, ко-

торые будут экономичнее, чем сооружения, построенные по отдельности. То же самое заме-

чание относится и к сооружению водопропускных труб. 

 

 



3. Материалы и технологии 

Сопротивление нагрузкам: используются материалы, которые обеспечивают долговеч-

ность и устойчивость к нагрузкам от проезжающих автомобилей и поездов. 

Шумопоглощающие покрытия: важно для уменьшения шума от движения поездов и ав-

томобилей, особенно при наличии жилых зон вблизи дорог. 

4. Экологические и социальные аспекты 

Минимизация воздействия: стремление минимизировать воздействие на окружающую 

среду при строительстве и эксплуатации дорог, особенно в районах распространения много-

летнемерзлых грунтов. 

Общественные консультации: привлечение общественности к обсуждению проекта для 

учета мнения жителей прилегающих районов. 

5. Техническое обслуживание 

Регулярные осмотры: необходимы регулярные проверки и обслуживание как автомо-

бильной, так и железнодорожной инфраструктур для обеспечения безопасности движения. 

Ремонтные работы: наличие плана быстрого реагирования на ремонтные ситуации, 

чтобы минимизировать время простоя и поддерживать транспортные потоки. 

 

Основные требования нормативной документации  

Рассмотрим основные требования нормативной документации к проектированию про-

филя и плана железных и автомобильных дорог [8–12]. 

1. Категории дорог как определяющий фактор для выбора норм проектирования 

Железнодорожные линии в зависимости от характера и объема перевозок на десятый год 

после ввода железнодорожной линии в эксплуатацию подразделяются на категории: скорост-

ная, пассажирская, особогрузонапряженная, I–IV категории [9]. 

Категорию автомобильной дороги следует устанавливать в зависимости от функцио-

нального класса и расчетной среднесуточной приведенной интенсивности движения. Разли-

чают категории IА, IБ, IВ, II, III, IV, IVА-р, IVБ-р, IVА-п, IVБ-п, VА, VБ. Перспективный пе-

риод при назначении категории дороги принимают равным 20 годам от планируемого года 

завершения строительства [10]. 

2. Скорости движения транспортных средств и расчетные нагрузки 

Скорость движения подвижного состава по железнодорожным линиям в зависимости от 

категории и местных условий составляет до 200 км/ч для пассажирских поездов, ускоренных 

грузовых поездов до 160 км/ч и грузовых поездов до 90 км/ч [9]. 

Нагрузка на ось от грузового вагона при эксплуатации железнодорожного пути состав-

ляет 245 кН для верхнего строения железнодорожного пути. 

Основные расчетные скорости движения на автодорогах принимаются от 80 до 150 км/ч 

в зависимости от категории дороги, а также допускаемые скорости – от 40 до 120 км/ч для 

пересеченной и горной местности [10]. 

Нормативная нагрузка АК включает в себя одну двухосную тележку с нагрузкой на ось 10 кН. 

Класс нагрузки для автомобильных дорог принимается: 

– с капитальными дорожными одеждами – 115 кН; 

– с облегченными и переходного типа дорожными одеждами – 100 кН. 

3. Продольный профиль дорог 

При проектировании продольного профиля новых железнодорожных линий руководя-

щий уклон с одиночной тягой в грузовом направлении не должен превышать 9–30 ‰ в зави-

симости от категории железнодорожной линии [9]. 

Наибольшая алгебраическая разность уклонов смежных элементов продольного про-

филя и их наименьшая длина устанавливается в зависимости от категории железнодорожной 

линии и нормы полезной длины приемо-отправочных путей и составляет от 3 до 20 ‰ и от 

200 до 1 100 м соответственно.  

Радиусы вертикальных кривых на железнодорожных линиях назначаются от 6 000 до 

20 000 м в зависимости от категории. 



Наибольшие продольные уклоны автомобильных дорог принимаются от 30 до 100 ‰, 

наименьшие радиусы выпуклых кривых в продольном профиле – от 600 до 30 000 м, вогнутых 

– от 200 до 8 000 м в зависимости от расчетной скорости [10]. 

4. План дорог 

Основное значение радиуса круговых кривых в плане для железнодорожных линий при-

нимается от 1 000 до 2 500 м и допускаемое значение радиуса – от 600 до 1 200 м в зависимости 

от категории [9]. 

Наименьшие радиусы кривых в плане на автомобильных дорогах принимаются от 30 до 

1 200 м в зависимости от расчетной скорости и типа местности [10]. 

При проектировании трассы автодорог необходима взаимная увязка элементов плана, 

продольного и поперечного профилей между собой и с окружающим ландшафтом, с оценкой 

их влияния на условия движения и зрительное восприятие дороги водителем. 

Для автодорог I и II категорий не допускается сочетание продольных уклонов, кривых в 

плане и продольном профиле с такими значениями, при которых создается впечатление провалов. 

Кривые в плане и продольном профиле рекомендуется совмещать. При этом кривые в 

плане должны быть на 100−150 м длиннее кривых в продольном профиле, а смещение вершин 

кривых должно быть не более 1/4 длины меньшей из них. 

Предельная длина прямой в плане на автомобильных дорогах назначается от 1 500 до 

5 000 м в зависимости от категории дороги и типа местности. 

5. Земляное полотно 

При проектировании земляного полотна железных дорог необходимо обеспечить его 

прочность, устойчивость и недопущение деформаций, способных нарушить безопасные усло-

вия эксплуатации железной дороги при расчетных нагрузках и воздействиях в течение срока 

службы. Проектные решения должны обеспечивать максимальное сохранение земель различ-

ного целевого назначения и нанесение наименьшего ущерба природной среде [9, 11]. 

Земляное полотно автомобильных дорог должно быть запроектировано и возведено с 

учетом категории дороги, типа дорожной одежды, высоты насыпи и глубины выемки, свойств 

грунтов, используемых в земляном полотне, условий производства работ по возведению по-

лотна, природных условий района строительства и особенностей инженерно-геологических 

условий участка строительства, опыта эксплуатации дорог в данном районе, исходя из обес-

печения требуемых прочности, устойчивости и стабильности как самого земляного полотна, 

так и дорожной одежды при наименьших затратах на стадиях строительства и эксплуатации, 

а также при максимальном сохранении ценных земель и наименьшем ущербе окружающей 

природной среде [10, 12]. 

В работах [13–16] приведена информация о положительном опыте совмещения желез-

ных и автомобильных дорог. 

Скоростная совмещенная автомобильная и железная дорога «Адлер – станция горноклима-

тического курорта «Альпика-Сервис» (пос. Красная Поляна), которая явилась основной транс-

портной артерией Олимпиады-2014. Проектировщики учли особенности природного ландшафта 

и проложили железную и автомобильную дороги параллельно. Пропускная способность желез-

ной дороги – 6 пар поездов в час со скоростью движения до 160 км/ч. Пропускная способность 

автомобильной дороги –11 000 авт./сут. со скоростью движения до 100 км/ч [13, 14]. 

Планируется совмещение высокоскоростной железнодорожной магистрали Москва – 

Казань с платной автотрассой М7. Федеральная автомобильная дорога М7 – это автомобиль-

ная дорога федерального значения Москва – Владимир – Нижний Новгород – Казань–Уфа. Ее 

протяженность составляет 1 351 км. Руководство ОАО «Скоростные магистрали» считает це-

лесообразным совмещение этих дорог [13, 14]. 

Приведены основные особенности предварительного изучения территории района пред-

полагаемого строительства [14–16]: 

– оценить зону опасных геологических процессов для автомобильной и железной до-

роги; 

– установить уязвимые места влияния техногенного воздействия; 



– определить участки типового и индивидуального проектирования автомобильной дороги; 

– определить участки групповых решений и индивидуального проектирования железной 

дороги; 

– наметить места размещения системы мониторинга за динамикой развития как природ-

ных так и техногенных процессов. 

 

Заключение 

Устройство железных и автомобильных дорог на совмещенном земляном полотне поз-

волит оптимизировать затраты и повысить эффективность использования территории, но тре-

бует тщательного планирования, проектирования и координации между различными служ-

бами и ведомствами. 

Эффективная интеграция железнодорожного и автомобильного транспорта способствует 

развитию экономики, снижению транспортных издержек и улучшению обслуживания клиен-

тов, что делает транспортную систему более устойчивой и приспособленной к современным 

вызовам. 

С технической точки зрения при одновременном соблюдении норм проектирования, что 

подтверждается сопоставительным анализом, проведенным в статье, возможно устройство 

железных и автомобильных дорог на совмещенном земляном полотне. 
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