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Аннотация. В статье рассмотрено влияние санкционной политики, проводимой рядом ведущих стран 

мира, на экономическое развитие Российской Федерации. Отмечены проблемы в финансовом секторе России, 

проведен анализ основных экономических показателей, зафиксированных в начале 2022 года, перспективы их 
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Abstract. The article examines the impact of the sanctions policy pursued by a number of leading countries of the 

world on the economic development of the Russian Federation. The problems in the financial sector of Russia are noted, 

the analysis of the main economic indicators recorded at the beginning of 2022 and the prospects for their changes are 

carried out. The reasons for the sanctions and the directions of solving the problems that have arisen are determined. 
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Введение 

В настоящее время российская экономика находится не в лучшем состоянии и особенно 

остро встает вопрос о том, как введение санкций уже отразилось на российской экономике и 

чего стоит ждать в будущем. 

Россия снова столкнулась с чрезвычайными экономическими обстоятельствами. Нельзя 

не отметить, что санкции, вводимые против экономики страны, носят беспрецедентный 

характер. И государство стремится результативно на это отреагировать [3]. 

Основная часть 

Российская военная операция в Украине была встречена введением жестких и 

широкомасштабных экономических санкций. Они коснулись высокопоставленных лиц, 

промышленных гигантов и даже Центрального банка России. Из последних новостей стало 

известно, что Россия подверглась самым жестким экономическим санкциям в истории – запрет 

на импорт российских энергоносителей в Соединенных Штатах Америки делают Россию 

самой подсанкционной страной в мире [9].  

Для начала отметим страны, которые ввели санкции против Российской Федерации и на 

какие сектора они пытаются подействовать. Основное давление идет со стороны США и стран 

Евросоюза. Основная направленность санкций против России – сделать ее финансовый сектор 

полностью не работоспособным. Естественно, что полностью разрушить экономику страны 

таким способом не получится, но массу проблем все же придется испытать.  

Одним из важнейших элементов санкционного пакета Запада стали ограничительные 

меры против финансовой системы России. По введению санкционных мер банки можно 

разделить на несколько групп: 

1. Полный запрет на работу с зарубежными лицами и компаниями, заморозка активов. 

Наиболее серьезно пострадали такие банки, как «Открытие», «Совкомбанк», «ВТБ», 



«Нивикомбанк» и их дочерние предприятия. Активы данных банков были полностью 

заморожены, кроме того, был введен запрет на международные валютные операции; 

2. Запрет на привлечение валютных займов и средств путем размещения акций за 

границей – в данную группу относятся банки, которые меньше пострадали от введения 

санкций, такие как «Альфа-банк», «МКБ», «Газпромбанк», «Россельхозбанк». 

Расширение санкций против российского банковского сектора продолжается. 6 апреля 

2022 года под блокирующие санкции США попали «Сбербанк» и «Альфа-банк», 12 апреля 

2022 года санкции поддержала Япония [5, 10]. 

Санкции в отношении банков Российской Федерации вызвали следующие последствия: 

– уход с российского рынка Visa и Mastercard; 

– отключение возможности бесконтактной оплаты через Apple Pay и Google Pay; 

– ограничения для россиян по валютным операциям. Например, в долларах можно 

обналичить не более 10 000, остаток при превышении лимита конвертируется в рубли; 

– повышенный спрос на карты МИР и UnionPay; 

– проблемы с приложениями на iOS из-за объявления об уходе с российского рынка 

компании Apple; 

– повышение ключевой ставки и, как следствие, увеличение ставок по ипотеке, кредитам 

и вкладам. 

Необходимо отметить, что банки зафиксировали всплеск спроса россиян на карты «Мир» 

[1]: 

– клиенты ВТБ за последнюю неделю открыли на 15% больше карт «Мир», чем неделей 

ранее. Всего с момента начала эмиссии ВТБ выпустил 11,8 млн. таких карт. Доля транзакций 

по ним за этот период увеличилась с 22% до 27%, числа операций – с 26% до 34%;  

– Московский Кредитный банк (МКБ) с 24 февраля 2022 года зафиксировал увеличение 

выпуска карт «Мир» более чем в два раза; 

– по предварительным данным Газпромбанка, с 24 февраля 2022 года объемы 

ежедневной эмиссии розничных карт «Мир» выросли в 3-5 раз. 

– Росбанк фиксирует повышенный и растущий спрос на карты «Мир», сообщил 

представитель банка, но не привел конкретных данных.  

Влияние на экономическую ситуацию в стране ранее оказывал курс доллара, который 

после увеличения в феврале 2016 года до 77 рублей и последующего падения до 56 рублей в 

апреле 2017 года продолжил постепенно увеличиваться. Данные изменения влияли на 

ожидания населения по увеличению цен, а значит покупкой товаров и имущества, стоимость 

которых с каждым днем только увеличивалась. Однако, в связи с событиями февраля 2022 

года, доллар увеличился до рекордных 118 рублей, что спровоцировало необоснованное 

повышение цен. 

На рисунке 1 представлен курс доллара США к рублю с 2018 года по настоящее время 

[2]. На графике видно, что курс доллара с 2018 года постепенно увеличивался. А 10 марта 2022 

года произошел резкий скачок – курс доллара составил 120 руб. И, несмотря на новые санкции 

Запада, рубль после этого начал отыгрывать позиции, и в ходе торгов на Мосбирже 7 апреля 

2022 года укрепился до 75 за доллар впервые с начала февраля. На торгах 8 апреля доллар 

стоил уже менее 75 рублей [6]. 

На фоне этого произошло возникновение большого числа недобросовестных 

предпринимателей, повышающих цены на 20-30% за сутки, они спровоцировали большой 

спрос на товары, стоимость которых в результате только увеличивалась. Несмотря на 

снижение доллара, стабилизации отраслей промышленности и применении штрафных 

санкций к таким компаниям, в начале апреля 2022 года, цены продолжают оставаться на том 

же уровне. 

До начала специальной военной операции экономика России показывала хорошие темпы 

выхода из коронавирусного кризиса: в 2021 году ВВП вырос на 4,7%, безработица упала до 

4,8%, а доля бедных – до 11%. «Однако развитие событий в России резко свернуло к худшему 

с началом специальной военной операции», – заявляет Всемирный банк. 



 

 
Рис. 1. Динамика курса валюты Доллар США с 10.01.2018 г. по 13.04.2022 г. 

 
В таблице 1 представлены прогнозные показатели экономики Российской Федерации по 

оценке Всемирного банка [4]. 

 
Таблица 1 – Прогнозные показатели Всемирного банка по развитию экономики России в 2022 году  

Показатель Значение или темп прироста показателя, % 

ВВП -11,2 

Инфляция 22 

Экспорт -30,9 

Импорт -35,2 

Инвестиции -16,9 

Частное потребление -8,5 

Государственные расходы +3,6 

 

Аналитики международной организации полагают, что в 2022 году ВВП России упадет 

сразу на 11,2%, причем существенного восстановления в краткосрочной перспективе не 

ожидается. Валовый продукт в сфере услуг по итогам 2022 года сократится на 13,2%, а в 

промышленности – на 8,8%. В сельском хозяйстве ожидается рост на 1%. 

Инфляция в 2022 году прогнозируется на уровне 22%. Одновременно Всемирный банк 

ожидает сокращения инвестиций на 16,9%, экспорта – на 30,9%, импорта – на 35,2%. Доля 

граждан за чертой бедности увеличится с 11% до 12,8%. 

Отрицательное влияние санкций на Российскую экономику заставляет правительство 

создать комплекс мер, способных противостоять санкциям и стабилизировать дальнейшее 

экономическое положение в стране, а именно: 

– спонсирование малого бизнеса государством; 

– оптимизация банковских систем; 

– спонсирование и развитие отечественной отраслей, производящих 

импортозамещаемую продукцию; 

– улучшение качества продукции в конкурентной среде; 

– открытие доступа отечественных производителей к более широкому кругу 

потребителей; 

– поиск новых потребителей Российского сбыта. 

Руб. 



Премьер-министр Михаил Мишустин охарактеризовал ситуацию в экономике как 

сложную, но рабочую. «Главным ответом на антироссийские санкции станут результаты 

наших с вами общих усилий: это рабочие места, свободное развитие своего дела и 

промышленности, независимость нашей экономики. Общий успех страны – через успех 

каждого человека», – сказал Мишустин [7]. 

Губернатор Забайкальского края Александр Осипов, отвечая на вопрос о влиянии 

санкций на жизнь Забайкальского края, отметил самодостаточность региона. «Фактически 

прямого глобального воздействия на нашу забайкальскую жизнь нет. Для этого есть базовые 

основания. Мы не зависим от того, что пытаются предпринять Соединенные Штаты, мы 

достаточно автономны. Объективных оснований для тревоги нет. Но сейчас мы стали главным 

потребителем информации. Это самое негативное воздействие, которое есть на людей. Хочу 

вам сказать, чтобы вы не беспокоились и не тревожились. Нет таких вопросов или проблем, с 

которыми мы не справимся. С точки зрения финансовой системы все работает, с точки зрения 

жизнеобеспеченности – товаров, услуг, работы инфраструктуры, ЖКХ – тоже», – сказал глава 

региона [8]. 

По его словам, особое внимание уделяется обеспеченности товарами и услугами первой 

необходимости, а также пресечению необоснованного роста цен. 

Заключение 

Таким образом, начиная с введения первого пакета санкций восемь лет назад, Российская 

Федерация испытывала давление на экономику и смогла приспособиться к 

быстроменяющимся политическим условиям совместно со странами, поддерживающими ее 

на мировой арене. 

На время действия санкций важно добиться стабилизации экономического процесса, 

способствовать развитию всех отраслей и сфер промышленности, в первую очередь, для того, 

чтобы обеспечивать проблемы экономики и менеджмента необходимыми товарами своих 

граждан, а также для того, чтобы продукция отраслей промышленности была более 

конкурентоспособна на мировом рынке. 
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